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EDITORIALE

Non è bene che 
l'uomo sia solo
di Salvatore Coccia

 segue da pag. 1 

�ĊȸÐÆďæīť�ĊďĊ�ĨķĚ�ÐĮĮÐīÐ�īðĉĊÌȭ
Ĵ�Ìð�ďăĴīÐ�ķĊ�ĊĊďȘ�
QķÐĮĴď�ÆďĊÌķÆÐ�ăă�Œð�ÌÐăă�ĮĊðĴ¾�
ĨīðŒĴ�Ȝ�ÆìÐ�ÆďĮĴȘ�
' Æìð�ĊďĊ�ì�ă�ĨďĮĮðÅðăðĴ¾�ÐÆďĊďĉðÆȟ�
'�Ĩďð�Ȝ�ÆìÐ�ťĊÐ�å�ă�ĨīÐŒÐĊšðďĊÐȟ�'ȸ�
ĊÆďī�ķĊ�ÌðīðĴĴď�ĪķÐăăď�ăă�ĮăķĴÐȟ�
PÐī�ĊďĊ�ÐĮĨīðĉÐīÐ�ķăĴÐīðďīð�ÆďĉĉÐĊĴð�
ĮķăăȸðĉĨďīĴĊš�ÌÐăă�ĨīÐŒÐĊšðďĊÐ�ă�Æķð�
ÆďăăďÆšðďĊÐ�ĮĨÐĮĮď�Įåķĉ�ĊÐă�ŒÐĊĴď�
ÌÐăăÐ�ĨīďăÐȘ�
O�ĨďăðĴðÆș�ĨķīĴīďĨĨďș�ĴīďĨĨď�ĴĴÐĊȭ
Ĵ�Ì�ăĴīÐ�ÆďĮÐș�ì�ÌðĉÐĊĴðÆĴď�ă�
ÆÐĊĴīăðĴ¾�Ìð�ĪķÐĮĴď�ĨīďÅăÐĉ�Ð�ĪķÐĮĴ�
ÌðĊĉðÆ�ĨÐīŒÐīĮș�ðĊðšðĴ�æð¾�Ì�ĊĊðș�
non accenna a fermarsi per riprendere 
ĪķďĴȘ
PĨ�9īĊÆÐĮÆď�ĊÐă�Įķď�ĉÐĮĮææðď�
ì�ďååÐīĴď�ÆďĉÐ�īðåÐīðĉÐĊĴď�ăȸðÆďĊ�
ÌÐă��ķďĊ�wĉīðĴĊďȚ�ÆīÐÌÐĊĴð�Ð�ĊďĊ�
ÆīÐÌÐĊĴð�ĨďĮĮďĊď�ÅÐĊðĮĮðĉď�ĴīďŒȭ
īÐ�ðĮĨðīšðďĊÐ�Ì�ĪķÐĮĴ�ÅÐăăðĮĮðĉ�
ðĉĉæðĊÐȘ

Il ĨĮĮææðď� Ìă� ÌďĊď� ðĊĴÐīðďīÐ� ÌÐăă�
ÆďĉķĊðďĊÐ�ăă�Įķ�åďīĉ�ÐĉĨðīðÆ�Ý�

ÆďĉĊÌĴď� ăăȸďīðæðĊÐ� ÌăăȸÐŒÐĊĴď� åďĊÌȭ
ĉÐĊĴăÐ� ÌÐăăȸðĊÆīĊšðďĊÐ� ÌÐă� 9ðæăðďȘ� wÐ�
Ì�ķĊ�ăĴď�ðă�qÌīÐ�ÆďĉĨðÐ�ă�Įķ�ŒďăďĊĴ¾�
Ìð� ĮăŒÐšš� ķĊðŒÐīĮăÐ� ĴĴīŒÐīĮď� ă� ĨīÐȭ
ĮÐĊš�ÌÐă�Įķď��ÐīÅď�ĊÐă�ÆķďīÐ�ÌÐăă�ÆīÐȭ
šðďĊÐ�Ð�æīšðÐ�ăăȸšðďĊÐ�ÌÐăăď�wĨðīðĴď�ĊÐă�
ÆķďīÐ�ÌÐæăð�ķďĉðĊðș�ăăď�ĮĴÐĮĮď�ĴÐĉĨď�Ðæăðș�
ĉĊÌĊÌď�ðă�9ðæăðď��åīĮð�ķďĉďș�ĉÐĴĴÐ�ðĊ�
ĉďĴď�ÌÐĊĴīď�ă�ŒðÆÐĊÌ�ķĉĊ�ķĊ�ĨīďÆÐĮȭ
Įď�Ìð�ÐŒÐĊĴð�Ð�ĴķĴĴď�ķĊ�ĨÐīÆďīĮď�ÌÐăă�ĮĴďȭ
īðș�ÆìÐ�Įī¾�ÌÐĴÐīĉðĊĴď�Ìăă�ĨīÐĮÐĊš�
Ð� ÌăăȸšðďĊÐ� ĮĴďīðÆ� Ìð� :ÐĮľ� Ìð� UšīÐĴȘ�
OȸÐŒÐĊĴď�ÌÐăăȸðĊÆīĊšðďĊÐ�ðĊåĴĴð�Ý�ĨÐī�Ċȭ
Ĵķī�Įķ�ÌÐĮĴðĊĴď�ĊďĊ�Įďăď��ÆīÐīÐ�ķĊ�

discorso del concilio si colloca immediaȭ
ĴĉÐĊĴÐ�Įķă�ĨðĊď�Ìð�ķĊ�ŒðĮðďĊÐ�ĉðĮĴðÆ�
ÌÐăăȸÐŒÐĊĴď�Ð�Įð�ĮŒðăķĨĨ�ĮĮķĉÐĊÌď�Ìăă�
ĴīÌðšðďĊÐ� ĨĴīðĮĴðÆ� ăȸķÌÆÐ� ðĉĉæðĊÐ�
ÌÐăăȸ�Ìĉď� ÌďīĉðÐĊĴÐș� Ìă� Æķð� ťĊÆď� ðă�
�īÐĴďīÐ� ĴīĮĮÐ� 'Œș� ĨÐī� åīĊÐ� ă� ťæķī�
ÌÐă� �īðĮĴď� ĉďīÐĊĴÐ� Įķăă� ÆīďÆÐș� Ìă� Æķð�
ťĊÆď�ĮĪķīÆðĴď�ĊĮÆÐ�ă��ìðÐĮȘ
OȾÐĨðĮďÌðď� ÌÐð� ÌðĮÆÐĨďăð� Ìð� 'ĉĉķĮ� ȧOÆ�
ǡǣșǠǢȭǢǤȨ� Ý� ÐĉÅăÐĉĴðÆď� ÌÐăă� ĨďĮĮðÅðȭ
ăðĴ¾�Ìð�ķĊ�ĊĊķĊÆðď�Ìð��īðĮĴď� åăăðĉÐĊĴīÐ�
ĨÐīÆìÑ� ðĊÆĨÆÐ� Ìð� trasmettere vitaȘ� A�
ÌķÐ�Ìð�'ĉĉķĮ�ĊĊķĊÆðĊď�ķĊ�ĉďīĴď�ȧOÆ�
ǡǣșǡǠȭǡǣȨș� ĊīīĊď� ă� ăďīď� åīķĮĴīšðďĊÐ� Ð�
ă�ăďīď�ĨÐīÌðĴ�Ìð�ĮĨÐīĊšȘ�'ĮĮð�ÌðÆďĊď�ă�
ĨďĮĮðÅðăðĴ¾ș�ĨÐī�ă�ÆìðÐĮ�Ìð�ĮÐĉĨīÐș�Ìð�ķĊ�
ĊĊķĊÆðď�ÆìÐ�ĊďĊ�Ì¾�ŒðĴș�ĉ�ĴðÐĊÐ�ÆìðķĮð�
ĊÐăă� ĉďīĴÐ� ðă� �īðĮĴď� ĊĊķĊÆðĴďș� æăð� Ċȭ
ĊķĊÆðĴďīð� Ð� ð� ÌÐĮĴðĊĴīð� ÌÐăăȾĊĊķĊÆðďȘ�
O�ÌďĉĊÌ�ÆðīÆ� ðă� ĴīĮĉÐĴĴÐīÐ� ă� åÐÌÐș�

Cìð�æďŒÐīĊ�ðă�ĉďĊÌďȟ��Ðăă�ÌďĉĊȭ
Ìș�ÌðīÐĴÐȘ��ďĊĮðÌÐīĊÌď�ðă�ÆďĮ�ĊÐă�

ĪķăÐ� ðă�ĉďĊÌď� Įð� ÆďĊĮķĉ� ĮÐĉÅīÐīÐÅÅÐ�
ÆìÐ�ĴķĴĴď�Įð�ĊÐăăÐ�ĉĊð�Ìð�ķĊ�ÆðÐÆď�Ð�ĮĨðÐȭ
ĴĴď� ÌÐĮĴðĊďȘ� qÐīĚș� � ĨÐĊĮīÆð� ÅÐĊÐș� ĊďĊ�
ĨķĚ�ÐĮĮÐīÐ�ÆďĮøȘ�#ðÐĴīď�ĪķÐăăď�ÆìÐ�ÆÆÌÐș�
ă� Ìð� ă¾� Ìð� ĪķĊĴď� ĊďĊ� ÌðĨÐĊÌÐ� Ìăăȸķďĉďș�
ĴķĴĴď� īķďĴ� ðĊĴďīĊď�Ì�ķĊ�ĨīÐÆðĮ�ŒďăďĊȭ
Ĵ¾�Ìð�ÆďĊĴīďăăď�Ð�Ìð�ÌďĉðĊðďȘ�4� ðă�ĨīďæÐĴĴď�
Ìð� ķĊ� æďŒÐīĊď� ĉďĊÌðăÐ� ÆìÐ� ĨīÐĮķĉÐ� Ìð�
ÆďĊďĮÆÐīÐ� ĨÐīåÐĴĴĉÐĊĴÐ� ÆďĉÐ� æķðÌīÐ�
ă�ĮĴďīð�Ð�ðĊŦķÐĊšīÐ�ăÐ�ĮÆÐăĴÐ�ķĉĊÐȘ�O�
ŒďăďĊĴ¾�Ìð�ĨďĴÐĊš�Įð�ÆďĊÆīÐĴðšš�ďææð�ĊÐăȭ
ă� ÆďĊďĮÆÐĊš� Ð� ĊÐăăȸðĊåďīĉšðďĊÐș� ðĊĴÐĊȭ
ÌÐĊÌď� ĨÐī� ĪķÐĮĴȸķăĴðĉ� ðă� åĴĴď� ÆìÐ� ĴķĴĴď�
ăȸÐĮðĮĴÐĊĴÐ�Ý�īðÆďĊÌķÆðÅðăÐ�ð�ÌĴðș�Ý�īšðďȭ
ĊăĉÐĊĴÐ�ăÐææðÅðăÐș�ðĊĴÐīĨīÐĴÅðăÐș�ÆďĊĴīďăȭ
ăÅðăÐ�Ð�ĨÐīÆðĚ�ÆďĊÌðšðďĊÅðăÐȘ�sķÐĮĴ�ÆďĊȭ
ŒðĊšðďĊÐ�Ý�ăă�īÌðÆÐ�ÌÐă�Dataismoș�ÆìÐ�Įð�
ĨīÐĮÐĊĴ�ÆďĉÐ�ķĊ�ĮÐÆďĊÌď�AăăķĉðĊðĮĉď�Ð�
Įð�ÅĮ�Įķ�ķĊ�ĮĨÐīÐ�ďææÐĴĴðŒďș�åďĊÌĴď�Įķ�
ÆðåīÐș�ÆďĊÌďĴĴď�Įķ�ÅĮÐ�ĊķĉÐīðÆȘ�O�ÆðŒðăȭ
Ĵ¾�ÌÐăăȸðĊåďīĉšðďĊÐ� īķďĴ�Įķă�ÆďĊÆÐĴĴď�Ìð�
ȵÅðæ�ÌĴȶ�ĮÐÆďĊÌď�Æķð�ĴķĴĴď�Ý�ĉðĮķīÅðăÐ�Ð�
ĴķĴĴď�ÌÐŒÐ�ÌðŒÐĊĴīÐ�ÌĴď�Ð�ðĊåďīĉšðďĊÐȘ�
UÐă�ǡǟǠǢ�Įķă�UÐœ��ďīā�}ðĉÐĮ�#ŒðÌ��īďďāĮ�
ĨīÐÆďĊðšš�ĪķÐĮĴ�ĊķďŒ�ŒðĮðďĊÐ�ÆìÐ�Įð�Æȭ
īĴĴÐīðšš�ĨÐī�ðă�ĮĨÐīÐ�æķðÌĴď�ķĊðÆĉÐĊȭ

ÌðŒÐīĮ�ÆďĊÌðšðďĊÐ�ðĊĴÐīðďīÐ�ĊÐă�ÆķďīÐ�ÌÐă�
ĮðĊæďăďș�ĉ� � ĨīďÌķīīÐ� Įķďð� ÐååÐĴĴð� ĊÐăă�
ĮĴďīðȘ� O�Lumen Gentium� ÆďæăðÐ� Æìðīȭ
ĉÐĊĴÐ�ĪķÐĮĴď�ĨĮĮææðď�ÌÐăăȸšðďĊÐ�ÌðŒðȭ
Ċ�ÌăăȸĉÅðĴď�ÌÐăăÐ�ÆďĮÆðÐĊšÐ�ðĊÌðŒðÌķăð�
�ĪķÐăăď�ÌÐăă�ĮĴďīð�ÌÐăăȸķĉĊðĴ¾Ș�
È ĪķðĊÌð�Ìăă�ŒðÆÐĊÌ�ĮĴďīðÆ�Ìð�:ÐĮľ�Ìð�
UšīÐĴ� ÆìÐ� ì� ďīðæðĊÐ� ă� �ìðÐĮȘ� #ÐĴĴď�
ĪķÐĮĴďș�ĨÐīĚș�Ý�ĊÐÆÐĮĮīðď�ďĮĮÐīŒīÐ�ÆìÐ�
Lumen Gentium�Ǣș��ÌðååÐīÐĊš�Ìð�ÆðĚ�ÆìÐ�
ŒŒÐĊðŒ� ĊÐăă� ĴīĴĴĴðĮĴðÆ� ĊÐďĮÆďăĮĴðȭ
Æș�ĊďĊ�ĨďĊÐ�ķĊ�åďĊÌšðďĊÐ�ÆīðĮĴďăďæðÆ�
ÌÐăă��ìðÐĮ�ÅĮĴ�ĮķăăȸðÌÐ�Ìð�ķĊ�ĴĴď�ðĮĴðȭ
ĴķĴðŒď�ÆìÐ�:ÐĮľ�ŒīÐÅÅÐ�ÆďĉĨðķĴď�ÌĊÌď�
ķĊ� ÌÐĴÐīĉðĊĴ� åďīĉ� ðĮĴðĴķšðďĊăÐ� ăă�
īÆÆďăĴ�ÌÐð�Įķďð�ÌðĮÆÐĨďăðȘ��ă�ÆďĊĴīīðďș�ðă�

�tðŦÐĮĮðďĊðȘȘȘ� ����di Pio Basilico

In quali mani siamo?

��ĉĉðĊď�wðĊďÌăÐ��� di don Carlo Farinelli

La comunicazione della fede

Pubblichiamo il documento 
finale siglato dai Responsabili 

delle Cliniche Universitarie Ostetri-
co-Ginecologiche dell'Italia Centrale 
al termine del Convegno da loro 
promosso in coordinamento con 
l'Ufficio di Pastorale Familiare della 
Diocesi di Teramo-Atri ed intitolato 
“Accompagnare la maternità nel-
le nuove sfide sociali e sanitarie“, 
organizzato sabato 3 febbraio in 
preparazione alla 46ma Giornata 
per la Vita celebrata il giorno suc-
cessivo. All'incontro, tenutosi presso 
la Fondazione Maria Regina di 
Scerne di Pineto, hanno partecipato 
relatori provenienti dalle Facoltà di 
Ostetricia e Ginecologia delle Uni-
versità Roma Sapienza, S. Andrea, 
Tor Vergata, Campus Biomedico, 
Cattolica, Napoli, Teramo, Ferrara, 
Ancona e  Chieti.

I responsabili delle Cliniche Universitarie 
Ostetrico – Ginecologiche dell’Italia Cen-
trale, in occasione della 46 Giornata per la 
Vita, promossa dalla Conferenza Episco-
pale Italiana, nel rinnovare una tradizione 
che si è sviluppata dall’inizio del terzo 
millennio, ormai consolidata da riunioni 
ÆďĊæðķĊĴÐș�ìĊĊď�īðŦÐĴĴķĴď�Įķă�ĴÐĉ�Ìð�
come accompagnare la maternità di fronte 
ăăÐ�ĊķďŒÐ�ĮťÌÐ�ĮďÆðăð�Ð�ĮĊðĴīðÐȘ
TăÐ�īðŦÐĮĮðďĊÐ�ĨĨīÐ�ÌďŒÐīďĮ�ĊÐă�ĉď-
ĉÐĊĴď�Ĩðľ�ÆķĴď�ÌÐă�ÌÐťÆðĴ�ÌÐĉďæīťÆď�
ĊÐă�ĊďĮĴīď�ĴÐīīðĴďīðď�Ð�ÌÐăăÐ�ÌðŨÆďăĴ¾�ĊÐăă�
messa in campo di politiche e provvedi-
menti socio – sanitari adeguati al rilancio 
della maternità e della natalità come punto 
fondamentale di un nuovo umanesimo e di 
una nuova progettualità sociale del Paese.
Il gruppo ritiene che occorra partire da 
una maggiore comprensione delle attuali 
condizioni del mondo femminile (sia di tipo 
culturale che sociale che hanno portato 

ÆìÐ�ĊďĊ�Ý�ðĉĨīÐĮ�ðĊÌðŒðÌķăðĮĴðÆ�Ð�Įďăðȭ
Ĵīðș�ĉ�ÐŒÐĊĴď�ÆďĉķĊðĴīðďș�ÐÆÆăÐĮðăÐș�
ĊďĊ�ÌÐŒÐ�ðĊÌðīðššīÐ�ăÐ�īðĮĨďĮĴÐ�ĊÐă�ĮÐĊĮď�
ÌÐăă� īðÆÐīÆ� Ìð� ĮĴīĴÐæðÐ� ÆďĉķĊðÆĴðŒÐ�
ÐŨÆÆð� Ð� ĊÐĨĨķīÐ� ðĊÆÐĊĴīīĮð� ĊăðĴðÆȭ
ĉÐĊĴÐ� Ð� ĮÐĴĴďīðăĉÐĊĴÐ� Įķð� ÌÐĮĴðĊĴīðș�
ĨÐī� ÐĮÐĉĨðď� ð� æðďŒĊðș� ĉ� ÌÐŒÐ� ÐĮĮÐīÐ�
ÌÐÆăðĊĴ�ÆďĉÐ�ÌďĉĊÌ�ÆìÐ� īðæķīÌ� ðă�
ĮďææÐĴĴď�ðĊÆīðÆĴď�Ìð�ĪķÐĮĴ�ďĨÐīšðďĊÐ�
ĮĨðīðĴķăÐ�ȧðă�ăðŒÐăăď�ÌÐăȚ�chi?ȨȘ�#ÐŒÐ�ÌðŒÐĊðȭ
re una domanda della chiesa su di séȘ�sķÐȭ
ĮĴď�ÆďĊĮÐĊĴÐ�Ìð�ðĉĨďĮĴīÐ�ðă�ĨīďÅăÐĉ�ðĊ�
ĉĊðÐī� ĊďĊ� ÐĮĴīðĊĮÐÆș� ĉ� ÆďīīÐĴĴș�
ĨÐīÆìÑ�ĨďĊÐ� ðĊ�ÆķĮ� ă�ÆìðÐĮ�ĴķĴĴ�ĊÐă�
Įķď�ÐĮĮÐīÐ�Ð�ĊÐă�Įķď�ŒðŒÐīÐȘ�4�ķĊ�ĨīďÅăÐȭ
ĉ�ÐÆÆăÐĮðďăďæðÆďș�ÆìÐ�īðæķīÌ�ă�ÆĨȭ
ÆðĴ¾� ď�ĉÐĊď� ÌÐăă� ÆìðÐĮ� Ìð� ÆďĊťæķīīĮð�
ÆďĉÐ� īÐăÐ�ÆďĉķĊðĴ¾ș� ÆďĉÐ�ŒÐī� åīĴÐīȭ
ĊðĴ¾ș�ÆďĉÐ�ÆďīĨď�Ð�ĊďĊ�ÆďĉÐ�ĉÆÆìðĊ�ď�
šðÐĊÌȘ

�:ðďīĊĴ�ĨÐī�ă��ðĴ�ǡǟǡǣȘ�Aă�ÆďĊŒÐæĊď�ĉÐÌðÆďȭĮÆðÐĊĴðťÆď

Accompagnare la 
maternità nelle nuove 
sfide sociali e sanitarie

ĴÐ�Ìð�ÌĴðȘ��Ċ�ŒÐī�Ð�ĨīďĨīð�īðŒďăķšðďĊÐ�
ÆìÐ�ďååīÐ�ķĊď�ĮĴīķĉÐĊĴď�ÐÆÆÐšðďĊăÐ�ĨÐī�
ÆďĉĨīÐĊÌÐīÐ�ðă�ĨīÐĮÐĊĴÐ�Ð�ðă�åķĴķīďȘ�sķăȭ
ÆìÐ�ĊĊď�Ĩīðĉ��ìīðĮ��ĊÌÐīĮďĊș� ðĊ�ķĊ�īȭ
ĴðÆďăď�Ìă�ĴðĴďăď�ȵO�ťĊÐ�ÌÐăă�ĴÐďīðȶș�ŒÐŒ�
ĮďĮĴÐĊķĴď� ÆìÐ� ȵÝ�ťĊðĴď� ðă� ĴÐĉĨď�Ìð� Īķă-
siasi teoria sul comportamento umano, 
Ìăă�ăðĊæķðĮĴðÆ�ăă�ĮďÆðďăďæðȘ�#ðĉÐĊĴð-
catevi la tassonomia, l’ontologia e la psi-
cologia. Chi sa per quale motivo la gente 
fa quello che fa? Il punto è che è così, e 
noi possiamo registrarlo con una preci-
sione senza precedenti. Con una quan-
ĴðĴ¾� ĮķŨÆðÐĊĴÐ� Ìð� ÌĴðș� ð� ĊķĉÐīð� ĨīăĊď�
da soli”Ș� �ĊÆìÐ� ăȸðĊĴÐăăðæÐĊš� īĴðťÆðăÐ�
Œ� ðĊ� ĪķÐĮĴ� ÌðīÐšðďĊÐ� ĨÐīÆìÑ� ĨÐīĉÐĴĴÐȭ
īÐÅÅÐ� ă�ĉðĮķīÅðăðĴ¾� Ð� ă� ĪķĊĴðťÆÅðăðĴ¾�
ÌÐăă�ŒðĴ�ĮĴÐĮĮȘ�OȸðÌÐ�Ìð�ĮÆīðÆīÐ�ĴķĴĴÐ�
ăÐ� ðĊåďīĉšðďĊð� ÆďĊĴÐĊķĴÐ� ĊÐă� ÆÐīŒÐăăď� Įķ�
ķĊ�ĨÆ�Įī¾� ðă�ĨīďĮĮðĉď�ĴīæķīÌďș�ÆďĮø�Ì�
æīĊĴðīÐ� ĴÐďīðÆĉÐĊĴÐ� ăȸðĉĉďīĴăðĴ¾� ÌÐăȭ
ă�ĉÐĊĴÐ�ÆďĮÆðÐĊĴÐȘ� Aă�ÆďīĨď�ŒðÐĊÐ�ÌďĴĴď�
Ìð� ĮÐĊĮďīð� ÆìÐ� īÐæðĮĴīĊď� ÌĴðș� ŒÐĊæďĊď�
ĮďīŒÐæăðĴð�Ð�ĉďĊðĴďīĴð� ð�ĨīĉÐĴīð�ŒðĴăðș�
ĨīďĴďÆďăăĴð� ĊÆìÐ� ăÐ� ÆďĊÌðšðďĊð� ĉÐĊĴăðș�
æăð� ĮĴĴð� ÌȸĊðĉď� Ð� ăÐ� ĴĴðŒðĴ¾� ĪķďĴðÌðĊÐș�
æăð�ĮĨďĮĴĉÐĊĴðș� ðă� ĴķĴĴď�ĨÐī�ĨďĴÐī�ĉðæăðďȭ
īīÐ� ăÐ� ĨīÐĮĴšðďĊðȘ� Tș� īææðķĊĴď� ăȸďÅðÐĴȭ
ĴðŒď� Ìð� ÆīÐīÐ� ķĊ� ĊķďŒď� ÐĮĮÐīÐ� ÅðďĊðÆďș�
ÆďĮ�ĊÐ� Įī¾� ÌÐăăȸķďĉď�ÆďĉÐ� ăď� ÅÅðĉď�
ĮÐĉĨīÐ� ÆďĊďĮÆðķĴďȟ� �ďĮ� ĊÐ� Įī¾� ÌÐăă�
Įķ�ÆďĮÆðÐĊšș�ÌÐăă�Įķ�Ċðĉș�ÌÐăă�Įķ�
ðĊÌðŒðÌķăðĴ¾ȟ��Ċ�ĉĮĮ�ðĉĉÐĊĮ�Ìð�ÌĴðș�

a indubbi progressi ma anche a notevoli 
contraddizioni) e a come queste si siano 
īÐăšðďĊĴÐ�ÆďĊ�ă�ĨīďÆīÐšðďĊÐș�ĉďÌðť-
ÆĊÌďĊÐ�ĮðæĊðťÆĴð�Ð�ĉďĴðŒšðďĊðȘ

Un altro punto di analisi è che solo cam-
biamenti profondi e in positivo degli stili di 
vita possono portare di fatto ad una pro-
mozione reale della salute pre- e post-con-
cezionale della donna migliorando indici 
ĊÆìÐ�ĨĨīÐĊĴÐĉÐĊĴÐ�ĊďĊ�ĉďÌðťÆÅðăð�
quali, ad esempio, l’età del primo concepi-
mento.
Inoltre, proprio questo legame tra stili 
di vita, età avanzata e morbilità relative 
ha portato anche negli ultimi anni a una 
emersione di problematiche di salute poco 
ĨīÐĮÐĊĴð�ď�ðĊÐĮðĮĴÐĊĴð�ťĊď�Ì�ăÆķĊð�ĊĊð�
fa e a nuovi approcci diagnostici materno 

ĨÐīăĴīď� ÌðĮĨďĊðÅðăðș� ĨďĴī¾� ÆďðĊÆðÌÐīÐ� ÆďĊ�
ă�ÆīĴĴÐīðĮĴðÆ�åďĊÌĉÐĊĴăÐ�ÌÐăăȸÐĮĮÐīÐ�
ķĉĊď�ďĮĮð�ĪķÐăă�Ìð�ĨďīĮð�ă�Ĩðľ�ĮÐĉĨăðȭ
ÆÐ�ÌÐăăÐ�ÌďĉĊÌÐȚ��ìð�ĮďĊď�ðďȟ�qÐī�ĪķĊĴď�
ĮĴÐīĉðĊĴð� ĨďĮĮĊď� ÐĮĮÐīÐș� Ì� ÌĴð� Ð� Ċķȭ
ĉÐīð� ĊďĊ� Įð� īðÆŒ� ăÆķĊ� ÆďĊďĮÆÐĊš� Ìð�
ĮÑȘ�“I numeri non raccontano nulla del Sé. 
Contare non è raccontare. Il Sé, infatti, 
deriva da un racconto”ș� ååÐīĉ� �řķĊæȭ
�ìķă� >ĊȘ� �ĉĉðĊðĮĴīīÐ� ă� ĮďÆðÐĴ¾� Ý� ķĊ�
ÌÐăăÐ� ĮĴīĴÐæðÐ�ĉÐĮĮÐ� ðĊ� ÆĉĨď�Ìăă� Įďȭ
ÆðÐĴ¾� ÅďīæìÐĮÐ� Ð� ÆďĊĴÐĉĨďīĊÐ� ÆìÐ� ì�
ĊÐă�ĉÐīÆĴď�ă�Įķ�īæðďĊ�ÌȸÐĮĮÐīÐȘ�qďĴÐīăď�
åīÐ� Įī¾� Ĩðľ� ĮÐĉĨăðÆÐ� ĮÐ� ĴķĴĴď� Įī¾� Æăȭ
ÆďăÅðăÐ� Ð�ĉðĮķīÅðăÐș� Įī¾� ÌðæðĴăðššĴď� Ð�
ĨÐīÆðĚ�ÆďĊĴīďăăÅðăÐȘ�T�ÆďĮ�ĊÐ�Įī¾�ÌÐăȭ
ăď� ĮĨðīðĴď� ķĉĊďȟ� A� Åðæ� ÌĴ� ĮďĊď� ĨīðŒð� Ìð�
ÆďĊÆÐĴĴď�Ð�Ìð�ĮĨðīðĴďș�ĊďĊ�ìĊĊď�ĉÐĉďīð�
ðĊ�æīÌď�Ìð�ĊīīīÐ�Ð�ÌðĉÐĊĴðÆīÐ�ĉ�Įďăď�
ĉÐĉďīð�Ìð�ĮăŒĴææðď�Ð�Ìð�ÆăÆďăďȘ�Aă�Ìȭ
ĴðĮĉď� Ý� ķĊ� ĊķďŒ� īÐăðæðďĊÐ� Ð� īðÆìðÐÌÐ�
åÐÌÐ�ĊÐăă�ĉðĮķīÅðăðĴ¾Ș�}ķĴĴŒðș�Ĩķī�īðÆďȭ
ĊďĮÆÐĊÌď�ðă�ŒăďīÐ�ÌÐă�ĨīďæīÐĮĮď�ĮÆðÐĊĴðťȭ
Æď�ÐÌ�ÐÆďĊďĉðÆďș�ĊďĊ�ĴķĴĴð�ă�ĨÐĊĮĊď�ăă�
ĮĴÐĮĮ�ĉĊðÐīȘ�'ĮðĮĴďĊď�ăĴīð� Œăďīð�Ð�Œðȭ
ĮðďĊð�Ìð�ĉďĊÌď�ÆìÐ�ìĊĊď�īÌðÆð�ĨīďåďĊÌÐ�
ĊÐăă�ÆďĮÆðÐĊš�ķĉĊ�Ð�ÆìÐ�īÐĊÌďĊď�ÅÐăă�
ă�ŒðĴș�ĊÆìÐ�ĮÐ�ŒðĮĮķĴ�ðĊ�ĉďÌð�ÌðŒÐīĮð�Ì�
ĪķÐăăð�ĨīďĨďĮĴð�ðĊ�ďÆÆðÌÐĊĴÐȘ�'�ĨÐī�ĪķÐĮĴď�
Œð�Įī¾�ĮÐĉĨīÐ�Æìð�ĊďĊ� ăĮÆÐī¾�ÆìÐ�ĮðĊď�
ăĴīð��ÌÐÆðÌÐīÐ�ĨÐī�ăķð�Ð�åīĮð�ĮďĴĴďĉÐĴĴÐīÐ�
ĮÐĊš�ăďĴĴīÐȘ�wĨī¾�ĮÆÐæăðÐīÐ��Īķăð�ĉĊð�
ŨÌīĮðȘ

– fetali volti alla personalizzazione degli in-
terventi di assistenza, cura e prevenzione.
L’evento nascita, ormai spesso unico, 
richiede quindi oggi un ripensamento dei 
percorsi clinici assistenziali e di supporto 
e dall’altra una riorganizzazione della ge-
ĮĴðďĊÐ�ÆăðĊðÆ�ÌÐăăÐ�æīŒðÌĊšÐ�Ì�ŨÌīÐ�
agli ospedali come luoghi sicuri che deb-
bono sempre piu’ diventare anche luoghi 
di accoglienza per lo sviluppo ottimale del 
īĨĨďīĴď�ĉÌīÐ�ȯ�ĊÐďĊĴď�ťĊ�Ìð�Ĩīðĉð�
momenti di vita del nascituro.
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